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Jede:r Zehnte in Österreich gilt als „zucker-
krank“. Die häufigste Form ist der Typ-2-Dia-
betes, der schleichend und oft unbemerkt 
beginnt. Die Folgen sind fatal. Deshalb ist es 
ratsam, Diabetes möglichst frühzeitig zu 
diagnostizieren und entsprechend zu behan-
deln. 

Im Rahmen dieser Aktionswoche vom 
Gesundheitsnetz Goldenes Kreuz haben Sie 
die Möglichkeit, sich in ausgewählten Partner-
Apotheken in Wien und Umgebung einge-
hend zu informieren und zu testen:
� Messung des Blutzuckers
� Anamnese wichtiger Gesundheits-

parameter
� bei Bedarf Verweis an Ihre/n Hausarzt/

Hausärztin oder Spezialist:in für Diabetes

� starker Durst

� häufiges Urinieren (auch nachts)

� Müdigkeit und Antriebsschwäche

� Übelkeit

� Schwindel

� unscharfes Sehen

� häufige Infekte

� trockene Haut, häufige Hautinfektionen

� schlechte Wundheilung

ERSTE SYMPTOME

für Beratung & Test im Wert von 

30 €*
* getragen aus den gemeinnützigen Mitteln 

der ÖGGK und durch die Partnerapotheken

GUTSCHEIN




